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Jetzt ist’s Zeit für Beikost –
und für feste Nahrung
Zwiesel. Das Kind dreht sich aktiv, kann
selbstständig sitzen und krabbeln oder be-
kommt bereits die ersten Zähne? Dann ist es
Zeit, den Speiseplan auf die erste Beikost um-
zustellen. Diätassistentin Katrin Kreitmeier
vom Netzwerk Junge Eltern/Familie möchte
hierbei Hilfestellung leisten. Am Freitag, 6.
Mai, von 10 bis 11.30 Uhr klärt sie in einem
Vortrag die vielen Fragen rund um den Über-
gang zur festen Nahrung. Der Kurs findet in
der Hebammenpraxis Sonnenlicht (Wald-
schmidtweg 44, Zwiesel; Zufahrt über Kreis-
krankenhaus Zwiesel) statt. Eine Woche spä-
ter wird die Theorie in der Praxis getestet. Am
13. Mai von 15.30 bis 17 Uhrzeigt Kreitmeier in
der Schulküche der Mittelschule Zwiesel,
(Böhmergasse 7) die Tricks und Kniffe bei der
Zubereitung von Babybreien und Zwischen-
mahlzeiten in einer Kochvorführung. Anmel-
dungen bis zum heutigen Freitag bzw. bis zum
6. Mai über www.weiterbildung.bayern.de
oder am AELF Regen unter " 09921/608-157
oder ramona.koelbl@aelf-rg.bayern.de. − bb

Langdorfer planen
Sommerfreizeit in Kroatien
Langdorf. Zum wiederholten Mal findet in
den Sommerferien eine Freizeitmaßnahme für
Kinder und Jugendliche statt. Ziel für 2016 ist
der Ferienort Poreč in Istrien und zwar vom 5.
bis zum 9. September. Während dieser Zeit ste-
hen neben viel Strand-Zeit u. a. der Besuch des
Lipizzaner-Gestüts in Lipica und ein Stadt-
bummel in Pula auf dem Programm. Anmel-
dung bei Jugendbeauftragter Sabine Kraus un-
ter " 09924/ 905702 (ab 18 Uhr). − bb

Imker-Fachseminar
für Königinnenzucht
Kirchberg. Der Imkerverein Regen bietet ei-
nen „Königinnenzuchtkurs von A- Z“ an. Der
Zuchtkurs beinhaltet alle Facetten der Köni-
ginnenzucht. Kursbeginn ist am 10. Mai, der
Kurs dauert bis 26. Juli und findet jeden Diens-
tag ab 18 Uhr am Bienenstand von Fachwart
Franz Rothkopf statt. Anmeldung bis 3. Mai
unter " 09927/1525. − bb

EVENT, KULTUR, BILDUNG

Regen. Mit Zwiefachen wie
der „Sauhex“ haben die „Re-
gensburger Wirtshausmusikan-
ten“ schon vielfach die Tänzer
beim „drumherum“ in Ekstase
versetzt. Am heutigen Freitag ab
19 Uhr stellen die fünf Musikan-
ten um Josef Roider im Rahmen
eines Volkstanzabends im Land-
wirtschaftsmuseum Regen wie-
der ihr Können und ihre Musi-
kalität unter Beweis.

Die Wiege der „Regensburger
Wirtshausmusikanten“ steht am
Keilberg im Regensburger Land.
Dort hatten sich – angeregt
durch Volksmusiklehrgänge –
vor etlichen Jahren vier junge
Musikanten der dortigen Blas-
kapelle zu einer Volksmusik-
gruppe zusammengetan. Mit ih-
ren alten, überlieferten Liedern
und Musikstücken, ihrem mit-
reißenden Musizierstil und ihrer
Spielfreude wurden sie bald zu
einem Markenzeichen für ur-
wüchsige Wirtshaus- und Tanz-
bodenmusik. Josef Roider (Flü-
gelhorn), Manfred Tarras (Es-
Klarinette), Veronika Hirsch
(Tenorhorn), Michael Hirsch
(Akkordeon) und Martin Haus-

laden (Bombardon) verstehen es
ausgezeichnet dem Tanzvolk
einzuheizen.

Von den „Alten“, wie dem
Bosl Hermann aus Zinzenzell,
dem Pfeffer Sepp aus Böbrach
oder dem Sattler Oskar aus Wie-
senfelden, haben sie nicht nur
die zahlreichen Ländler-, Dre-
her-, Schottisch- und Rheinlän-
dermelodien, verzwickte Zwie-
fache und Figurentänze, lustige
Couplets, Wirtshausgsangln und
so manches Gaudistückl, son-
dern auch den schwungvollen
und mitreißenden Musizierstil,
der einem so richtig in die Beine
fährt!

Nach dem Maibaumaufstel-
len am Stadtplatz können die er-
schöpften Helfer in der zum
Tanzstadel umfunktionierten
Traktorenhalle bei schmissigen
bayerischen Klängen ihre wohl-
verdiente Brotzeit aus der Kü-
che von Wolfgang Stoiber genie-
ßen. Und das Tanzvolk kann auf
dem hölzernen Tanzboden des
Volksmusikvereins im Land-
kreis Regen seine Runden dre-
hen. Weitere Informationen un-
ter www.nlm-regen.de. − bb

Mit Polka und Landler
in den Mai tanzen

Volksmusikverein lädt ins Museum ein
Ludwigsthal. Der Bund Na-

turschutz veranstaltet am Don-
nerstag, 5. Mai, von 19 bis 21.30
Uhr im Schloss Ludwigsthal ei-
nen Vortrag. Ulrich Wotschi-
kowsky spricht zum Thema
„Wölfe! Was kommt da auf uns
zu?“.

Wotschikowsky wird an die-
sem Abend über Mythen und
Märchen, Daten und Fakten re-
ferieren, mit denen wir Men-
schen bei der Rückkehr des Wol-
fes in seine ehemaligen Lebens-
räume konfrontiert werden.

Wotschikowsky, Jahrgang
1940, arbeitete unter anderem
im Nationalpark Bayerischer
Wald. Den Staatsdienst verließ
er aber schon Ende der 70er Jah-
re, um sich als Wildbiologe zu
qualifizieren. Sein wissenschaft-
liches Interesse galt und gilt
nicht nur der Rehwildforschung,

sondern vor allem den von vie-
len Menschen gefürchteten
Rückkehrern in unseren Wäl-
dern: den Luchsen und Wölfen.

In Kanada betrieb Wotschi-
kowsky an der Seite von Bob

Vortrag über Wölfe:
Was kommt da auf uns zu?

Ulrich Wotschikowsky zu Gast im Schloss Ludwigsthal

Hayes, dessen Buch „Wolves of
the Yukon“ er ins Deutsche
übersetzte, seine Feldforschung,
die ihn schließlich zum gefrag-
ten Wolfsexperten hierzulande
machte. − bbz

Bischofsreut. Bernd Hackl
und Alex Madl, bekannt aus der
TV-Sendung „VOX-Die Pferde-
profis“ , veranstalten am 5. und
6. Mai auf der Matthiasl- Ranch
in Bischofsreut bei Haidmühle
ein Benefizevent im großen For-
mat. Die beiden Pferdetrainer le-
gen sich mächtig ins Zeug, um
das Ronald-McDonald-Haus in
Passau zu unterstützen.

Am Donnerstag, 5. Mai, ist
„Pferdeflüsterer“ Hackl von 10
bis 16 Uhr mit einem Live-Pfer-
detraining auf der Matthiasl-
Ranch zu erleben. Am Freitag, 6.

Pferdetrainer Hackl beim Benefizevent
Live-Training auf der Matthiasl-Ranch in Bischofsreut

Mai, ist er ebenfalls anwesend,
das Programm steht unter dem
Motto „Irish Day and Irish
Night“. Tagsüber gibt es Reitvor-
führungen, Trainingsdemos und
Kinderprogramm, mit irischen
Spezialitäten und Getränken ist
für das leibliche Wohl bestens
gesorgt. Am Abend spielt die
Folk-Rock-Band „Off Limits“
aus Oldenburg. Es gibt eine Feu-
ershow und eine Whiskey-Bar.

Bernd Hackl ist Autor mehre-
rer Bücher über lösende Arbeit
und Balance, hat DVDs zu The-
men wie Basistraining erstellt.

Hackl, der in Ruhmannsfelden
lebt, beschäftigt sich mit klassi-
scher englischer Reiterei und mit
dem Westernreitsport beschäf-
tigt und nutzt die Erfahrungs-
werte beider Reitweisen für den
Umgang mit Pferden. Ranch-In-
haber Alexander Madl arbeitet
als Hackl Co-Trainer. Im Ro-
nald-Mc-Donald Haus in Pas-
sau finden Familien ein Zuhause
auf Zeit, während die schwer-
kranken Kinder in der Kinder-
klinik Dritter Orden behandelt
werden. Rund 100 Familien wer-
den im Jahr dort wohnen. − bb

Das regionale Freizeitportal der PNP

Krebs, Avsenik und viele mehr zu
Gast in Aldersbach. Bereits zu Be-
ginn der Landesausstellung geben
sich in Aldersbach die Stars die Klin-
ke in die Hand. Am 4.5. kommt
Wolfgang Krebs mit den Bayeri-
schen Löwen in den Aldersbacher
Schalander, am 16. Mai Saso Avse-
nik und seine Oberkrainer und am
20. Mai Ganes mit „Caprize“. Karten
bei den PNP Vorverkaufsstellen und
unter „http://www.okticket.de“ .

Landesausstellung Aldersbach

ab 14.00 Uhr
am Zwieseler Stadtplatz

mit

Programm*
ab 14.00 Uhr Musik mit der Bayerwaldkapelle

14.00 Uhr Schmücken eines Kindermaibaums am Stadtplatz
durch Kinder und Jugendliche des TV Zwiesel

14.30 Uhr Aufstellen des Kindermaibaums
mit traditionellen „Schwalben“ im Innenhof des Rathauses,
anschließend Tanzvorführung der Kindergruppe

15.30 Uhr Festlicher Einzug des Großen Maibaums mit der Bayerwaldkapelle,
dem Heimatverein Zwiesel und den Glashoheiten

16.00 Uhr Aufstellen des Maibaums am Stadtplatz und
Tanz unter dem Maibaum mit der Tanzgruppe des Heimatvereins

Für das leibliche Wohl ist natürlich gesorgt!

1. Mai 2016

Maifest

Maibaum-
aufstellen

Zwiesel feiert!
* Bei Regen keine Außenbewirtung und kein Rahmenprogramm!

Veranstalter: Stadt Zwiesel
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Lichtspielhaus - 3D-Erlebniskino
Reservierung � 0991/37106-20 • www.lichtspielhaus.com

Tägl: 14.50, 16.30, 19.30 Uhr, Fr/Sa/Mi: auch 22.20 -12 J.

3D FIRST AVENGER: THE CIVIL WAR
Tägl: 14.30 u. 16.15 Uhr - 0 J.

RICO, OSCAR & DER DIEBSTAHLSTEIN
Tägl: 18.00, 20.00, Fr/Sa: auch 22.00 - 12 J.

Melissa McCarthy THE BOSS
Tägl: 15.30, 17.45, 20.00, Fr/Sa: auch 22.10 Uhr - 6 J.

3D THE JUNGLE BOOK
Sa,So: 14.15 Uhr - 6J.

2D THE JUNGLE BOOK
Tägl: 18.20, 20.30, Fr/Sa/Mi: auch 22.20 Uhr -12 J.

HOW TO BE SINGLE
Fr/Sa: 22.10 Uhr - 12 J.

BATMAN VS. SUPERMAN
KINDER - KINO (Kinder bis 11 J. nur 3,50 €)

Do,Fr,Mo-Mi:14.20, So: 16.10 3D KUNG FU PANDA 3
Tägl: 14.20 Uhr - 0 J. 2D ZOOMANIA

Mi. 22.00 Uhr Double Feature BAD NEIGHBORS 1+2
Mi. 23.59 Uhr - 12 J. BAD NEIGHBORS 2
Tägl: 18.25 u. 20.15 Uhr - 6J. - TOM TYKWERS:

HOLOGRAMM FÜR DEN KÖNIG mit TOM HANKS

Do-Sa,Mo-Mi 16.10 Uhr - 12 J. GODS OF EGYPT
SCHWALI-KINO, PFLEGGASSE 16

Kü-Fi: So. 18.15, Di: 18.15 u. 20.00 Uhr - 0 J.

EIN LETZTER TANGO (Argent. Doku.)

Kü-Fi: Do,Fr, So, Mo: 20.00 Uhr - 12 J.

EIN MANN NAMENS OVE
Kü-Fi: Mi. 20.00 Uhr BIRNENKUCHEN MIT LAVENDEL
THE METROPOLITAN OPERA N.Y.

30.04., 19 Uhr STRAUSS: ELEKTRA
08.10. - 18.00 Uhr Wagner: TRISTAN UND ISOLDE
22.10. - 19.00 Uhr Mozart: DON GIOVANNI

* SCHENKEN SIE HOLLYWOOD: KINOGUTSCHEINE FÜR 3D ERLEBNISKINO, POPCORN ODER OPER *

DEGGENDORFER KINOS
Programm von Donnerstag, 28.04.16 bis Mittwoch, 04.05.16

Double Feature: Mittwoch um 22.15 Uhr – 12 J.

BAD NEIGHBORS TEIL 1 U. 2

Tägl. in 3D + : 14.45 + 16.30 + 19.30 Uhr
Fr. + Sa. + Mi. auch 22.15 Uhr
Tägl. in 2D: 16.30 + 19.30 Uhr – 12 J.

THE FIRST AVENGER: CIVIL WAR
Tägl: 14.30 + 16.30 Uhr Kinderermäßigung!

RICO, OSKAR UND DER
DIEBSTAHLSTEIN – 0 J.

Tägl. in 3D + : 14.30 + 17.30 + 20.00 Uhr
Fr. + Sa. + Mi. auch 22.00 Uhr Kinderermäßigung!
Tägl. in 2D: 14.30 + 17.00 Uhr

THE JUNGLE BOOK – 6 J.
Tägl. 18.15 + 20.15 Uhr – Fr. + Sa. + Mi. auch 22.15 Uhr

HOW TO BE A SINGLE
WELCOME TO THE PARTY – 12 J.

Tägl. in 3D: 20.00 Uhr – Fr. + Sa. + Mi. auch 22.30 Uhr

GODS OF EGYPT – 12 J.

Tägl. 17.00 + 19.00 Uhr – 12 J.

THE BOSS – DICK IM GESCHÄFT
Tägl. in 3D: 20.45 Uhr

THE HUNTSMAN &
THE ICE QUEEN – 12 J.
Fr. + Sa. + Mi. um 22.45 Uhr

LONDON HAS FALLEN – 16 J.

Fr. + Sa. um 22.15 Uhr in 3D
BATMAN V SUPERMAN:
DAWN OF JUSTICE – 12 J.

KINDER-KINO:
Tägl. in 2D: 15.00 Uhr Kinderermäßigung!

ZOOMANIA – GANZ
SCHÖN AUSGEFUCHST – 0 J.

Tägl. in 2D: 15.00 Uhr Kinderermäßigung!

KUNG FU PANDA 3 –
DER MAMPF BEGINNT – 0 J.

NEU IM KINO

NEU IM KINO

FOCUS CINEMAS
Luna-Park in Plattling

Telefon 0 99 31/91 11-0 • www.kino-plattling.de
PROGRAMM vom 28.04.16 bis 04.05.2016 – Fr., Sa. u. Mi. Spätvorstellung

★ www.discothek-lindberg.de ★
Sa., 30.04.

VW & Audi Party ab 20 Uhr
10 Euro Getränkegutschein
für jeden VW & Audi Fahrer

Autoprämierung, Soundanlagen Prämierung usw.

CINE-WORLD CHAM e.K.
Randsbergerhof e.K. - Tel. 09971/20220 - www.cine-world.de

3D-Kino 3D-Kino

tägl. 14.00, 16.30, 19.30,
Do., So., Mo., Di., Mi. auch 21.45 Uhr,
Fr., Sa. auch 22.00 Uhr

THE FIRST AVENGER:
CIVIL WAR (3D)

tägl. 22.00 Uhr,
tägl. außer Mi. auch 19.30 Uhr

GODS OF EGYPT (3D)

tägl. 16.00, 20.00, 22.00 Uhr

EIN HOLOGRAMM FÜR
DEN KÖNIG

tägl. 17.00, 19.45 Uhr

THE BOSS

tägl. 19.45, 22.00 Uhr

THE HUNTSMAN & THE
ICE QUEEN (3D)
tägl. 14.00, 16.00, Fr. bis So. auch 18.00 Uhr

RICO, OSKAR UND DER
DIEBSTAHLSTEIN
tägl. 14.00, 17.00, 22.15 Uhr, Do., Mo., Di., Mi.
auch 19.30 Uhr, Fr. bis So. auch 19.45 Uhr

THE JUNGLE BOOK (3D)
tägl. 14.00, 17.00, 20.00, 22.15 Uhr

HOW TO BE SINGLE
tägl. 14.00 Uhr

EIN MANN NAMENS OVE
tägl. 14.00 Uhr

ZOOMANIA (3D)

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 28.04.16, bis Mittwoch, 04.05.16

Filmtheater Zwiesel
Kino Arber • Bambi • City – Dr.-Schott-Str. 7 – 94227 Zwiesel
Reservierung Tel. 09922/1534 • www.filmtheater-zwiesel.de

Dienstag Ruhetag
Do. bis Mo. + Mi. tägl. 20.00 Uhr
Sa. 16.30 + 20.00 Uhr
So. 14.30 + 16.30 + 20.00 Uhr

THE JUNGLE BOOK
Do. bis Mo. + Mi. tägl. 20.00 Uhr
So. 16.30 + 20.00 Uhr

HOW TO BE SINGLE
Fr. bis So. tägl. 20.00 Uhr

THE HUNTSMAN & THE ICE
QUEEN
Do. 28.5. + Mo. + Mi. je 20.00 Uhr
So. 18.15 Uhr

BIRNENKUCHEN MIT LAVENDEL

Sa. + So. je 16.30 Uhr

DIE BAUMHAUSKÖNIGE
So. 14.30 Uhr

ZOOMANIA
So. 18.30 Uhr

EIN JAHR GEHT ÜBER’S
WALDGEBIRG
So. 14.30 Uhr

DIE WILDEN KERLE 6
Ab 5.5.

The First Avenger:
Civil War

ZWIESELER KINO
Programm von Donnerstag, 28.04.16, bis Mittwoch, 04.05.16

Kinocenter Regen
Kinoweg 10 – Tel. 09921/4410 – Programmansage Tel. 09921/959513 – www.kino-regen.de

Tägl. 20.00, Sa. 16.30, 20.00,
So. 14.00, 16.30, 20.00 Uhr –12 J.

THE FIRST AVENGER -
CIVIL WAR - 3D
Tägl. 20.00, Sa. 17.00, 20.00,
So. 14.00, 17.00, 20.00 Uhr – 6 J.

DAS DSCHUNGELBUCH - 3D
Fr. + Sa. 20.30, So. 20.00, Mi. 20.00 Uhr – 12 J.

HOW TO BE SINGLE

Do. 20.00 , Fr. + Sa. 18.30, So. 18.00,
Mo.+ Di. 20.00 Uhr

THE BOSS – 12 J.

Samstag 16.30, Sonntag 16.00 Uhr – 0 J

ZOOMANlA

Sonntag 14.00 Uhr

KUNG FU PANDA 3 – 0 J.

3D-Kino3D-Kino

REGENER KINO
Programm von Donnerstag, 28.04.16 bis Mittwoch, 04.05.16

NEUE POST-LICHTSPIELE
Ringstraße 5 – 94234 Viechtach – Tel. 09942/9480352 – www.kino-viechtach.de

Do. – Mo. 20.00 Uhr, Fr. – Di. 17.45 Uhr
Sa. und So. 15.30 Uhr ab 6 Jahren

THE JUNGLE BOOK
IN DOLBY 3D

Künstlerischer Film

am Dienstag um 20.00 Uhr

LEVIATHAN

VIECHTACHER KINO
Programm von Donnerstag, 28.04.16, bis Dienstag, 03.05.16

3D-Kino3D-Kino

Offizielle Festbierprobe der Brauerei FalterOffizielle Festbierprobe der Brauerei Falter
für die Festsaison 2016für die Festsaison 2016

Freitag, 29. April 2016, ab 18.30 UhrHeute, Freitag, 29. April 2016, ab 18.30 Uhr
Tafelspitz in Meerrettichsoßegibt´s an Tafelspitz in Meerrettichsoße

9,90 €mit Salzkartoffeln und Karottengemüse 9,90 €

(Natürlich gibt´s a wos anders zum Essen)
Spain doan de Hinterwaidler aus BischofsmaisSpain doan de Hinterwaidler aus Bischofsmais

Mia gfrei ma uns af enga Kemma!
Bianca und Martin SchnierleBianca und Martin Schnierle

LangerLanger
FreitagFreitag

Steineröd bei Patersdorf
Tel. 0 99 29 / 95 91 62

Diesen Sa., 30.4., ab 18 Uhr
Pizza-Abend

- aus dem Brotbackofen -

Jeden Donnerstag ab 18 Uhr
Ripperl-Essen

Reservierung erbeten!
Euer Ponyhof-Team!

Reiten nach Anmeldung!

Berghütte Ponyhof

94505 Bernried, Innenstetten 45
� 09905/231 - zw. Egg. u. Bernried

So. 1. Mai - 13.30 Uhr

Maitanz
mit „Pfeffer & Salz“

Jeden 2. So. ab 13.30 Uhr

Tanz
www.altes-gasthaus-artmeier.de

Sonntag, 1.5., ab 11.30 Uhr

Bayerische
Spezialitäten
vom Büfett

Wir bitten um rechtzeitige Reservierung.

Gasthaus Ertl, Innernzell
Telefon 0 85 54 / 34 53

www.metzgerei-gasthof-ertl.de

Die Regensburger Wirtshausmusikanten spielen am heutigen
Freitag wieder in der Traktorenhalle auf. − Foto: Pongratz

Gilt als einer der führenden Wolfsexperten in Deutschland: Ulrich
Wotschikowsky. − Foto: BN
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